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RESOLVENDO CONFLITOS NO LAR

Resolvendo Conflito no Lar

Andarao dois juntos , se nao estiverem de acordo ? Am 3.3
Definicao de Conflito

E a discuss&do acompanhada de injurias

E a diferenca que existe em face das pessoas serem diferentes

E a prova da necessidade de cultivar a arte de viver em harmonia
ENTENDENDO O CONFLITO

Devemos nao apenas estar preparados para a guerra contra os
Nossos inimigos, mas também para divergir de nossos amigos

O Fato de eu amar o0 meu irmao nao implica em que eu nao tenha
diferengas

Devemos esperar conflitos, mas isso ndo, necessariamente, deve suscitar discussio Ef 4.2
AS CAUSAS DO CONFLITO

Sem causa — Pv 3.30 “sem causa justa”

Orgulho Pv 13.10 -

Egoismo — FI 2.3 [IC012.20 — O amor cobre uma multiddo de pecados |1Pd4.8

Estilo de vida pessoal negativo — ITm 6.4,5

2) VERDADES SOBRE OS CONFLITOS

Vocgé nao pode ser um bom pai ou uma boa mée, se nao estiver disposto a enfrentar conflitos Ex. Davi IRs 1.6
O Fato da existéncia do conflito ndo é errado, mas a maneira como o resolvemos muitas vezes é...

Encarar o conflito — SI 133

Precisamos aceitar o conflito e reconhecer que ele é sadio

3) As vantagens de Administrarmos os Conflitos

Mostra que um relacionamento esta em funcionamento

Aintimidade faz as nossas diferengas parecerem maiores e aumentam a nossa dissensdo — Gn 13.8
4) Bases para o Desenvolvimento do lar

Ajustamento do casal — Qual € a base ?

1 Amor mutuo — tendo o mesmo sentimento...amar e ser amada

Unanimidade de propdsito- Expressao da capacidade de concordar Fp 2.2

Renuncia do interesse préprio — Fp 2.4 “consorte” companheirismo da mesma sorte

Atividade em pleno acordo — diferencga de atividade do casal...”o lucro material” ndo compensa o fracasso do
casamento Pv 17.1

5. Solidariedade na solucéo de problemas

Guerras, brigas e mortes, podem proceder de motivos banais.

O perigo de ndo sabermos dominar a lingua Tg3.5

6.Paciéncia — é a fortaleza para resistir a ofensa sem ofender (Rm 12.21)

“A sua capacidade de me suportar no casamento demonstra que vocé tem a qualidade de perdoar”
O Marido demonstrar afeicdo de maneira criativa

Mostrar boas maneiras tanto no lar quanto em publico;

Lembrar da data de aniversario e outras datas importantes;

Auxiliar no servigo caseiro, sem que seja necessario pedir.
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Providenciar horas de conversas intimas

Planejar horas de lazer juntos;

O escritor Jeff Opdyke disse: “conversar custa muito pouco. O siléncio € que fica caro”

Providenciar momentos de distragao, livres de interrupgdes

Reuni&o conjugal — compartilhar sentimentos, idéias e objetivos, analisar financas,

Valorizar as suas opinioes

Nao tome decisdes a respeito do lar sem entrar em acordo com ela;

O marido tende a avaliar as opinides e peticdes de sua esposa a luz de suas prioridades e objetivos;
Dé tempo a esposa para que expresse suas idéias e opinides;

Procurar enxergar as coisas do ponto de vista da esposa.

RESOLVENDO CONFLITOS NO LAR

) chorando () gritando

) ficando em siléncio ( ) emburrado

) saindo do recinto ( ) ignora

) vou orar

() procurar compreender o ponto de vista do outro
Use a tolerancia: saber conviver com as diferengas, use a “acomodacgéao” !
MANEIRA DE LIDAR COM CONFLITOS
Afastar-se do conflito

Fazer prevalecer a sua vontade, custe o que custar
Desistir da prépria vontade, sempre

Fazer concessbes — 50% X 50%

Resolver o conflito
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Como Resolver Conflitos

Seja um bom ouvinte Eclesiaste cap 5,1

Escolha a melhor hora para conversar Pv 15.23

Procurar identificar e definir o problema

Defina as areas de concordéancia e dirscordancia

Identifique sua parte da culpa para a existencia do problema
Orar, junto e confessar a culpa ...

O Que é Perdao ?

Perdao nao é esquecer

Perdao nao é sentimento

Perdao néao é fingir — Ignorar o fato...
Perdao nao é voltar ao passado

O Perdao tem prego — custa o seu orgulho
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